


Le lieu

Extrêmement bien située au nord de la ville de Sion, 
dans le quartier résidentiel de la Sitterie, la Maison Azur 
dispose d’une situation tranquille et préservée,  
à quelques centaines de mètres du centre-ville.  
Une magnifique vue sur le coteau valaisan ainsi qu’un 
très agréable jardin permettent à tous de profiter du 
climat sédunois.

Les dix chambres de la Maison Azur sont distribuées 
sur deux étages. Les lieux centraux, salle à manger, 
réception, salons, bibliothèque, espace de 
recueillement, salles de réunion et chambre pour les 
familles, se déploient dans les étages communs.





La Maison Azur est une structure résidentielle consacrée 
aux soins palliatifs spécialisés, ouverte à toute personne 
domiciliée dans le Valais romand. Elle a pour mission 
d’assurer des soins appropriés et un accompagnement 
à des patients souffrant de maladie chronique grave et 
évolutive ainsi qu’à leurs proches, tout en recréant 
l’ambiance du domicile et en respectant la personnalité, 
les convictions et la dignité de chacun.

L’équipe soignante est à l’écoute du patient et de ses 
proches et planifie avec eux, selon leurs souhaits,  
les traitements, les soins (notamment les médecines 
complémentaires) et l’accompagnement.

La Maison Azur dispose d’un réseau de professionnels  
et propose des prestations complémentaires comme 
l’art-thérapie, le suivi psychologique, les soins à  
la personne ou encore l’accompagnement spirituel.

L’ accompagnement





Le bien-être

Une attention particulière est portée aux besoins de 
chacun, dans un esprit d’accompagnement total et dans 
le respect des principes de la pratique des soins palliatifs. 
Chaque instant de vie est valorisé.

Ainsi, la Maison Azur adopte le concept de « restauration 
plaisir », privilégiant les instants de convivialité, comme le 
fait de se retrouver dans une ambiance familiale. Il n’y a, 
en principe, pas de place réservée autour de la table. 
Chacun peut s’installer où il le veut. Professionnels, 
patients ou leurs proches : tout le monde trouve sa place.

Une maladie ou un traitement peut affecter la perception 
du goût. Il est alors important d’évaluer très précisément 
le lien actuel entre la nourriture et la personne ainsi que 
son histoire : des souvenirs gustatifs d’enfance refont 
surface, des plats dégustés en famille, spécialités du 
conjoint/e, plats préférés ou à l’inverse, détestés.  
Le cuisinier de la Maison Azur rend visite à chaque patient 
pour bien comprendre et adapter sa pratique  
aux attentes, besoins et émotions de chacun. Une grande 
attention est portée à la présentation des mets,  
tout comme aux goûts, possibilités et envies de chacun.





Les séparations font partie intégrante de la vie de la 
Maison Azur. La fin de vie se déroule dans le plus grand 
respect de la personnalité de chaque patient, de sa 
spiritualité, de ses croyances et de ses désirs spécifiques. 

La Maison Azur laisse une grande place aux proches 
des défunts et est ouverte, dans la mesure du possible,  
aux pratiques religieuses et culturelles qui donnent sens  
à ces moments difficiles. Le personnel formé offre 
également un accompagnement aux personnes 
endeuillées à travers des entretiens, des ateliers et   
des rituels marquant le passage de chaque patient 
dans les murs de la Maison. L’espace de recueillement, 
conçu dans un esprit de neutralité religieuse, offre  
un cadre intime permettant à chacun de vivre sa 
spiritualité ou de partager des moments commémoratifs 
en communauté.  

L’ envol
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